
 

   

 

 

   
SETTEMBRE MESE DELLA PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE 

22 settembre 2026 

  
Nel mese della prevenzione cardiovascolare Gestione professionisti ricorda a tutti i Professionisti titolari 
di copertura (Base o Premium, automatica o volontaria), che hanno a disposizione un check-up gratuito 
da effettuare una volta all’anno.  
Il check-up è composto da 3 pacchetti attivabili in base all’età:  
- il pacchetto di diagnostica ematochimica dedicato a tutti, con esami del sangue e delle urine (anche 
FT3, FT4 e TSH per i titolari di formula Premium);  
- il pacchetto di prevenzione cardiovascolare, che può essere richiesto dai Professionisti titolari di 
copertura che abbiano compiuto 40 anni di età, con visita cardiologica con ECG (anche ECG sotto sforzo 
per i titolari di formula Premium);  
- il pacchetto di prevenzione oncologica femminile, per i titolari con oltre 50 anni con visita ginecologica 
e pap-test (anche mammografia, ecografia mammaria e ricerca del sangue occulto nelle feci per le 
titolari di formula Premium).  
Le prestazioni sono erogate nelle strutture sanitarie della rete Unisalute, con preventiva richiesta di 
autorizzazione da effettuare dall’area riservata Unisalute o tramite numero verde dedicato.  
Il check-up è un importante momento di prevenzione da non perdere e di cui si può approfittare ogni 
anno a tutela della propria salute.  
 
Qualora, inoltre, a seguito della fruizione del pacchetto prevenzione previsto dal Piano, dovesse 
emergere la necessità di un approfondimento diagnostico per una sospetta patologia oncologica o per 
una sospetta cardiopatia, Gestione Professionisti (per i titolari di formula Premium), attraverso 
Unisalute, provvederà al pagamento delle prestazioni di seguito elencate fruibili esclusivamente presso 
i Centri Convenzionati indicati dalla Centrale Operativa in fase di prenotazione. 
Per l’attivazione della garanzia “Accertamenti post prevenzione” è necessaria la prescrizione medica, 
emessa dal medico di base oppure dal medico specialista, contenente il quesito diagnostico o la 
patologia che ha reso necessaria la prestazione stessa: 
 
a) In caso di sospetta patologia oncologica, a seguito della prestazione “Ricerca del sangue occulto 
nelle feci”, l’Iscritto/a potrà sottoporsi a: 

1. colonscopia diagnostica con o senza biopsia con istologico 
2. rettoscopia diagnostica con o senza biopsia con istologico 
3. ecografia addome completo 
4. rx addome 
5. tac addome 
6. rx tenue e colon con mezzo di contrasto 

b) In caso di sospetta patologia oncologica, a seguito della prestazione Mammografia, l’Iscritta potrà 
sottoporsi a: 

1. ecografia mammaria 
2. rmn seno 
3. biopsia diagnostica della mammella con istologico 



 

   

 

 

c) In caso di sospetta cardiopatia, a seguito delle prestazioni Visita cardiologica e/o ecg di base e/o 
elettrocardiogramma sotto sforzo, l’Iscritto/a potrà sottoporsi a: 

1. ecocardio con o senza doppler 
2. rx torace 
3. holter pressorio 
4. holter cardiaco 

d) In caso di sospetta patologia oncologica, a seguito delle prestazioni Visita Urologica + Psa, l’Iscritto 
potrà sottoporsi a: 

1. ecografia transrettale 
2. ecografia addome inferiore 
3. cistoscopia diagnostica con o senza biopsia prostatica 

e) In caso di sospetta patologia oncologica, a seguito delle prestazioni Visita Ginecologica e/o Pap 
Test, l’Iscritta potrà sottoporsi a: 

1. conizzazione 
2. colposcopia 
3. esame HPV 
4. ecografia transvaginale oppure ecografia pelvica 
5. isteroscopia diagnostica 

La disponibilità per anno solare è di € 500 per iscritto. 

Per tutte le informazioni sulle garanzie e sulle prestazioni previste per i Professionisti titolari di 

copertura: https://www.gestioneprofessionisti.it/prestazioni/ 

 
 

 


